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Comissão de 
Pesquisa 

Por que fazer o 
Pós-Doutorado? 

O que me 
acrescenta na 

carreira? 



© Adriana Miasso, Ricardo Arcêncio,  Renata Pereira Silveira e Edilaine 
Cristina da Silva Gherardi Donato  
Trata-se de um instrutivo para trazer informações práticas sobre o 
pós-doutorado e a importância de se buscar qualificação numa 
renomada instituição de prestígio que é a EERP. Aqui estão destacados 
pontos favoráveis, que fazem você escolher a nossa instituição, 
enquanto um qualificador para sua pesquisa e alcance de novos 
patamares internacionais.   

Adriana Miasso 
Avenida dos Bandeirantes, 3900 
Campus Universitário - Bairro Monte Alegre 
Ribeirão Preto - SP - Brasil 
http://www.eerp.usp.br/research-pos-doutorado-apresentacao/ 



“…A alegria não chega apenas no encontro do 
achado, mas faz parte do processo da busca. E 
ensinar e aprender não pode dar-se fora da 
procura, fora da boniteza e da alegria….” (Paulo 
Freire 



Pós-Doutoramento 

P ós-doutorado  ou  pós-doutoramento é um estágio de 
estudo e pesquisa feito por um portador do título de 

doutor numa universidade ou instituição de pesquisa, 
visando ao aprimoramento de suas habilidades de 
pesquisador e acadêmicas. 

 N ão s e t rata d e u m t í tu lo, m as s i m u m 
aperfeiçoamento dentro de uma área de conhecimento, 
que o pesquisador tenha interesse em aprimorar;  

Grande impacto é alcançado na medida que esse 
pesquisador lança a formação nessa instituição, que hoje 
contém as mais expoentes lideranças da enfermagem e 
áreas afins.  



 Por que escolher a EERP-
USP para Pós-

Doutoramento? 

- Criada em 1953, a EERP é reconhecida no cenário 
nacional e internacional pela formação de profissionais 
de excelência, cidadãos conscientes e comprometidos 
com o desenvolvimento social; pela produção de 
pesquisas que possibilitam aportes à translação do 
conhecimento científico para a prática;  

- É u m C e n t r o C o l ab o r ad o r d a O M S p ar a o 
Desenvolvimento da Pesquisa em Enfermagem, tendo 
seus pesquisadores e docentes articulações com os mais 
expoentes pesquisadores no cenário nacional e exterior.  

-



- A EERP sedia o Capítulo Rho Upsilon da Sociedade 
Honorí fica de Enfermagem Sigma Theta Tau 
International, que tem como objetivo promover 
atividades que estimulem o intercâmbio interdisciplinar 

- Nossa instituição tem cinco Programas de Pós-
Graduação, sendo dois deles com nota máxima pela 
CAPES (nota 7, no quadriênio 2016-2020) 

- Além disso, também conta com dois cursos de 
Graduação: Bacharelado e Bacharelado-Licenciatura em 
Enfermagem, cursos nota 5, conforme o MEC;  

Pós-Doutoramento 
“…Feliz aquele que transfere o que sabe e aprende o que 

ensina…"(Cora Coralina) 

OO Programa de Pós-doutoramento da USP oferece 
ao s p e s q u i s ad o r e s a o p o r t u n i d ad e d e 
aprimoramento intelectual e desenvolvimento 

profissional. O candidato deverá contatar um professor da 
EERP/USP da sua área de interesse que será responsável 
pelo Programa de Pós-Doutorado.  

Além do desenvolvimento do projeto de pesquisa 
proposto, o pós-doutorando deverá participar de outras 
atividades de pesquisas desenvolvidas no Departamento. 
Os resultados dos estudos desenvolvidos deverão ser 



publicados em co-autoria com os docentes envolvidos e 
anexados ao Relatório Final.  

Atente-se:  demanda para o Programa é fluxo contínuo. 

 Normas e regulamentos: 
Nova Resolução do Pós-Doutorado  CoPq 7660/2019, 

de 22/05/2019, que altera a Resolução CoPq 7.406/2017) da 
Pró-Reitoria de Pesquisa da USP/Programa de Pós-
Doutorado. 

 Requisitos e condições:  
I– se for financiada por bolsa de pós-doutorado ou 

bolsa equivalente;  
II– se houver concessão de afastamento remunerado de 

instituição de pesquisa e ensino ou empresa; 
III – sem bolsa, a critério dos órgãos colegiados.  

O pós-doutorado poderá ser desenvolvido em tempo 
parcial, com carga horária semanal mínima de 20 horas, 
em escala de trabalho à critério do pesquisador 



 Requisitos para o 
supervisor: 

- O supervisor deve ter título de doutor, assim como 
competência e produtividade em pesquisa na área do 
projeto apresentado, avaliado por sua súmula curricular. 
Incentivamos fortemente a consulta à lista de Grupo de 
Pesquisa disponível em:  

http://w w w.eerp.usp.br/research-grupos- de -
pesquisa-grupos/ 

- O supervisor não deve ter relação próxima de 
parentesco com o pós-doutorando. Essa relação pode 
configurar uma situação de potencial conflito de 
interesse, que compromete a indispensável percepção de 
isenção na análise das qualificações e do desempenho 
do pós-doutorando 

 Inscrição para o 
Programa:  

- A  inscrição  de  pedido  de pós-doutorado  deverá ser 
registrada  pelo supervisor, no  sistema Atena. Para 
acessar o  s istema Atena,  cl ique em: https://
uspdigital.usp.br/wsusuario/ 

https://uspdigital.usp.br/wsusuario/
https://uspdigital.usp.br/wsusuario/


  - Período para análise das solicitações/relatórios/
prorrogação: mínimo de 30 dias corridos. O primeiro 
parecer deve, necessariamente, ser apreciado em reunião 
ordinária da Comissão de Pesquisa.  

-Não será necessária a entrega de documentos 
impressos! O processo de solicitação/prorrogação/
relatório final  do pós-doutorado será totalmente on-
line. 

-  Será necessário o ofício de ciência do chefe do 
departamento no qual o supervisor é vinculado, que 
deverá ser juntado ao arquivo Plano de Trabalho + 
Projeto de Pesquisa. Esse documento deverá ser 
solicitado pelos interessados (docente ou candidato) 
diretamente ao Departamento, onde o docente se insere.  

Os formulários poderão ser obtidos em:  
http://www.eerp.usp.br/research-pos-doutorado-

inscricao-prorrogacao/ 

 A Covid-19 não interferiu 
no fluxo do Programa: 

As inscrições para o Programa de Pós-Doutoramento 
continuam abertas, assim toda a inscrição é feita on-line.  

http://www.eerp.usp.br/research-pos-doutorado-inscricao-prorrogacao/
http://www.eerp.usp.br/research-pos-doutorado-inscricao-prorrogacao/
http://www.eerp.usp.br/research-pos-doutorado-inscricao-prorrogacao/


 Da Produção do 
Relatório: 

Há duas opções de encaminhamento do relatório final 
de pós-doutoramento:  

1ª (preferível) - O relatório de encerramento pode ser 
apresentado na forma de artigo(s) científico(s), com o 
respe ct ivo protocolo de submis s ão, o f íc io de 
encaminhamento do relatório fi nal assinado pelo 
supervisor;  

2a Relatório circunstanciado: Máximo de 20 páginas 
digitadas em espaço duplo contendo; resumo do projeto 
inicial, resumo do período referente ao relatório, 
introdução e justificativa, objetivos; materiais e métodos; 
discussão; resultados; resumo de atividades realizadas que 
inclui: participação em congressos, palestras/conferências 
proferidas, orientações, participação em bancas, 
publicações no período e cronograma de execução da 
renovação (se aplicável), ofício de encaminhamento do 
relatório final assinado pelo supervisor e pesquisador, 
parecer consubstanciado de aprovação do projeto no 
Comitê de Ética em Pesquisa com Seres humanos ou 
Comitê de Ética no Uso de Animais e a avaliação do 
desempenho do pós doutorando feita pelo docente 
supervisor nacional e internacional e funciona como um 
espaço para discutir assuntos atuais e relevantes para a 
profissão. 



 O Impacto para o Pesquisador: 

 
"Ao realizar o pós-

doutoramento na EERP/
USP, no período de março 
de 2017 a março de 2018, 
sob supervisão da Profa. 
Dra. Isabel Amélia Costa 

Mendes, pude desenvolver 
um olhar ampliado para a 

Ciência da Enfermagem. As 
atividades realizadas, 

durante esse percurso, 
foram voltadas para uma 
perspectiva global, com 
conexões da realidade 

contextual da Enfermagem e 
da Ciência que desenvolvemos. O pós-

doutorado foi fundamental para a visão 
de mundo que tenho hoje e que busco, 

de igual modo, compartilhar com as 
minhas orientandas” 

Prof. Dr. Ítalo Rodolfo Silva 

Prof. Ajunto III da UFRJ Campus 
Macaé

Pesquisador



O impacto sob a perspectiva do 
supervisor:  

Prof. Dra. Isabel Costa 
Mendes 

Profa Emérita da EERP-USP 

Coordenadora Campanha 
Nursing Now Brasil 

Supervisora “ O Dr. Ítalo Rodolfo Silva atua como 
docente da Universidade Federal do Rio 
de Janeiro (UFRJ), Campus de Macaé, 
tendo desenvolvido seu programa de 

pós-doutoramento sob minha 
supervisão, evidenciando-se desde o 

início seu preparo em pesquisa e 
potencial liderança. Desde então, 

mantém-se alinhado ao nosso grupo de 
pesquisa e a produtividade e parceria 

vem sendo acentuada. 
Logo após esse período  criou  seu 
próprio grupo de pesquisa  e vem 

nucleando pesquisadores, acentuando 
sua produção científica, bem como a 
formação de  recursos humanos para 

pesquisa” .



"Meu percurso de pós-
doutoramento na EERP-USP 

permitiu uma formação 
avançada em pesquisa, 
inclusive favorecendo a 

internacionalização por meio 
de um estágio no exterior. Para 
além deste aspecto, favoreceu 

o aprimoramento no ensino da 
graduação e pós-graduação, 
bem como na articulação de 

projetos de extensão” 

Profa. Dra. Diene Carlos 

Profa Adjunta

Departamento de Enfermagem 
da UFSCAR

Pesquisadora

"A Dra. Diene realizou seu pós-
doutoramento, no período de 

01/06/2015 a 31/12/2017, sendo 
bolsista Fundação de Amparo à 

Pesquisa do Estado de São Paulo 
(FAPESP). Destaco que sua trajetória 
do Pós-Doutoramento na EERP-USP, 

permitiu avançar na pesquisa, no 
ensino de Graduação e Pós-

Graduação e  internacionalização 
por meio de estágio no exterior.  

Recebeu Menção Honrosa do seu 
projeto de Pós-Doutorado”  Profa. Dra.Maria das Graças 

Bomfim de Carvalho  

Professora Titular DEMISP

Supevisora



"O pesquisador que ingressa no 
Programa de Pós-Doutorado na 

EERP-USP tem a oportunidade de 
integrar o grupo de pesquisa do 

supervisor e ampliar sua 
experiência científica para além do 

seu projeto, sendo-lhe 
oportunizado colaborar com 

outros projetos vinculados ao 
grupo e integrar atividades de 

ensino para sua formação 
didática. 

Profa. Dra. Edilaine C. Silva 
Gherardi-Donato 

Professora Associada DEPCH

Supervisora

"A experiência de fazer Pós-Doutorado 
na EERP-USP enriqueceu minha carreira 
como pesquisadora e psicóloga. 

A multidisciplinaridade do 
programa possibilitou uma 

interação com diferentes temáticas 
e profissionais, o que tornou minha 

pesquisa abrangente e com mais 
desdobramentos possíveis.  Como 

integrante de um grupo de 
pesquisa e bolsista Fapesp, pude ir 

além da pesquisa e desenvolver 
diversas atividades colaborativas 

didáticas e de extensão”. Dra. Raquel Cocenas da 
Silva 

Pesquisadora



Venha fazer o Pós-
Doutoramento com a Gente:  

A EERP lhe aguarda 

Comissão de Pesquisa da EERP 
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